OKULSPORLARI ATLETIZM GENCLER iL BiRINCILIiGI

sTATUSU [ )

TEKNIK TOPLANTI TARiIHiI :24 MART 2026 SALI
TEKNIK TOPLANTI SAATI  :GENCLER A 14:00
GENCLER B 15:00

TEKNIK TOPLANTI YERIi : HALKAPINAR SPOR SALONU TOPLANTI ODASI
YARISMA TARiHi :26- 27 MART 2026 PERSEMBE-CUMA
YARISMA YERI :ATATURK STADYUMU

ATLETIZM GENCLER iL BIRINCILIGI SPORCU KAYIT LINKI

https://forms.gle/6fwWMIX371fOhsLY7

SON KAYIT TARIHI : 23 MART 2026 PAZARTESI SAAT 09:00

Teknik Toplantiya Getirilecek Evraklar

1-Esame Listesi

2-Ogrenci Sporcu Lisansi(Spor Dalina ait)

Yarismalara Getirilecek Evraklar

1-Ogrenci Sporcu Lisansi(Spor Dalina ait)

2-T.C. kimlik kart1 / Niifus Ciizdan1

3-Calistirici karti / Niifus Ciizdani

4-Antrenér / Beden Egitimi Ogretmeni icin Saha Giris Karti

GENC A KIZ-ERKEK : 01.09.2007-2008-2009-2010-2011
GENC B KIZ-ERKEK : 2010-2011

Yildizlar kategorisinde yer alan 2012 dogumlu 6grenciler, lise kademesinde 6grenim
gormeleri kaydiyla Gengler kategorisine terfi ettirilebilir.

GENCLER A-B KATEGORILERI GENEL BIiLGILER

1-Gengler (A) kategorisinde; en fazla 15 (on bes) 6grenci sporcudan olusturulacaktir.
2- Takim ¢ikaramayan okullarin 6grenci sporcular: ferdi olarak yarismalara katilabilirler.
3- Takim ¢ikaran okullar ferdi 6@renci sporcu yaristiramazlar.

*GEN(: A KIZ VE ERKEK 3000M YUORUYUS PUANLAMAYA DAHIL DEGILDIR.
GENCLER GENEL ACIKLAMALAR

1- Yanismalar kiz ve erkek okul takimlar1 arasinda Gengler (A-B) kategorilerinde
yapilacaktir.

2- Yanismalar; Uluslararasi Oyun Kurallar1 (IAAF), Atletizm Federasyonu Yarisma
Yonetmeligi, Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi ve okul sporlar1 brans talimatinda ongoriilen
hiikiimlere uygun olarak yiiriitiiliir.

3- Gengler A kategorisinde; Takim olma sartlarim yerine getirmek kosulu ile bayanlarda 16
disiplinin en iyi 14’iiniin, erkeklerde ise 17 disiplinin en iyi 15’inin puanlamasi genel puanlamaya
dahil edilecektir.

4- Takim c¢ikaramayan okullar Kizlar ve Erkekler ayr1 ayri olmak iizere okullarini temsilen
ferdi sporcu sayisi; Gengler A kategorisinde 7 Kisiyi gecmemek kaydiyla ferdi sporcu
yaristirabilirler.

5-Yarnismalarda takimi dereceye girememis veya yarismalara ferdi olarak katilan
sporcular, en fazla 2 bransta yarisacaktir. Ferdiler bayrak takim ¢ikartamaz.

6-Gengler Kkategorisinde yarismalarda yapilan dereceler ISF puanlama cetveline gore
degerlendirilecektir.

7- Sporcular bayrak haric en ¢ok 2 bransta yarisabileceklerdir.


https://forms.gle/6fwWMiX37jfQhsLY7
https://forms.gle/6fwWMiX37jfQhsLY7

GENCLER TEKNIK ACIKLAMALAR

1)-Atma ve Atlamalarda A KATEGORISINDE sporculara (3+3)’er hak verilir.
B KATEGORISINDE sporculara (3+3)’er hak verilir.
2)-Isve¢ Bayrak yarismasi 100-200-300-400 metre siralamasi ile kosulacak olup yarismalarin
ilk iicyiiz metresi kulvarh kosulacaktir.
3)-Bayrak yarismalarinda takimin diskalifiye edilmesi halinde 15 dakika icerisinde yeniden
bir takim teskil edilecek, ancak ilk takimda yer alan sporcular ikinci takimda yer alamayacaktir.
Ikinci takiminda diskalifiye edilmesi halinde hicbir surette bir iiciincii sans tamnmaz. Kasith
nedenlerle diskalifiye edilen takimlara ikinci sans taninmaz.
4) Gencler (A)Kategorisinde Kizlarda 16 disiplinin 14°ii Erkeklerde(A) 17 disiplinin 15’
puanlamaya alinacaktir.

5)Yarismalarda Okul takimlari her bransta bir sporcu yaristiracaktir.

ATLETIZM iL TEMSILCIiSIi HIKMET ONCEL 0505872 70 90

OKULSPORLARI GENCLER iL BIiRINCILIGI
26 MART 2026- ATATURK STADYUMU
1.GUN PERSEMBE
CAGRI
ODASI YARIS BRANS ACIKLAMALAR
09.00  |SAHA HAZIRLANMASI
10.40 11.00 100 METRE ENG BAYAN-A 76-13.00-8.50
CIRIT ATMA ERKEK-A 700gr-(3+3 JHAK
CIRIT ATMA ERKEK-B X |600gr-(3+3) HAK
SIRIKLA ATLAMA BAYAN-A 1.60-180>20/2.10-2.50>10/2.55>5cm
UCADIM ATLAMA BAYAN-A 7-9M( 3+3 )HAK
UCADIM ATLAMA BAYAN-B X |7-9M( 3+3 )HAK
11.10 11.30 110 METRE ENG ERKEK-A 91-13.72-9.14
11.40 12.00 100 METRE BAYAN-B X
100 METRE BAYAN-A
YUKSEK ATLAMA ERKEK-A 1.50-1.70>5/173-3CM
GULLE ATMA BAYAN-B X |3KG (3+3)HAK.
12.10 12.30 100 METRE ERKEK-B X
100 METRE ERKEK-A
UZUN ATLAMA ERKEK-A (3+3)HAK
12.40 13.00  |400 METRE BAYAN-A
DISK ATMA BAYAN-A-B X |1KG.750GR(3+3)HAK
13.15 400 METRE BAYAN-B X
13.10 13.30 (400 METRE ERKEK-A
13.45 400 METRE ERKEK-B X
13.40 14.00  |YUKSEK ATLAMA BAYAN-B X |1.20-1.50>5/1.53-3CM
GULLE ATMA ERKEK-A 5KG (3+3)HAK
UC ADIM ATLAMA ERKEK-B X |9-11M/ (3+3 )HAK
1500 METRE BAYAN-B X
14.10 14.30 1500 METRE BAYAN-A
14.40 15.00 1500 METRE ERKEK-B X
CEKIC ATMA BAYAN-A 3 KG.(3+3)HAK
15.10 15.30 1500 METRE ERKEK-A
15.40 16.00 3000M YURUYUS BAYAN-B X
16.10 16.30 3000M YURUYUS ERKEK-B X
17.30 MADALYA TORENI




OKULSPORLARI GENCLER iL BIiRINCILIGI
27 MART 2026- ATATURK STADYUMU
2.GUN CUMA
CAGRI ODASI | YARIS BRANS ACIKLAMALAR
09.00 |SAHA HAZIRLANMASI
10.40 11.00 |100 METRE ENG BAYAN-B X [76-13.00-8.50-10.50
SIRIKLA ATLAMA ERKEK'A 2.20-3.00>20/3.10-3.60>10CM-5CM
UCADIM ATLAMA ERKEK-A 9-11M - (3+3 JHAK
CIRIT ATMA BAYAN-B X |500GR-(3+3) HAK
CIRIT ATMA BAYAN-A 500GR-(3+3) HAK
11.10 11.30 [100 METRE ENG ERKEK-B X [84-13.00-8.50-10.50
GULLE ATMA BAYAN-A 3KG (3+3)HAK
11.40 12.00 (200 METRE BAYAN-B X
200 METRE BAYAN-A
12.10 12.30 [200 METRE ERKEK-B X
200 METRE ERKEK-A
YUKSEK ATLAMA BAYAN-A 1.25-1.50>5CM/1.53-CM
UZUN ATLAMA BAYAN-A 3+3HAK
UZUN ATLAMA BAYAN-B X |3+3HAK
12.40 13.00 |800 METRE BAYAN-B X
800 METRE BAYAN-A
GULLE ATMA ERKEK-B X |4KG-(3+3)HAK
13.10 13.30 [800 METRE ERKEK-B X
800 METRE ERKEK-A
DISK ATMA ERKEK-A-B X |1.5KG.1KG(3+3)HK
13.40 14.00 {3000 METRE ERKEK-A
YUKSEK ATLAMA ERKEK-B X [1.45-1.70>5/173-3CM
14.10 14.30 (400 METRE ENGEL BAYAN-A 76CM-50M+35M+40M
UZUN ATLAMA ERKEK-B X [(3+3)HAK
14.40 15.00 [400 METRE ENGEL ERKEK-A 84CM-50M+35M+40M
CEKIC ATMA ERKEK-A 5 KG.(3+3) HAK
14.55 15.15 |300 METRE ENGEL BAYAN-B X |76CM-50M+35M+40M-7 ENG
15.10 15.30 [300 METRE ENGEL ERKEK-B X |8*M-50M+35M+40-7 ENG
15.40 16.00 [3000M YURUYUS BAYAN-A
16.00 16.20 |3000M YURUYUS ERKEK-A
16.20 16.40 [ISVEC BAYRAK BAYAN-A 300M KULVAR ilk 2 30m
17.10 17.30 [ISVEC BAYRAK ERKEK-A 300M KULVARilk 2 30m
MADALYA+KUPA
18.30 [TORENI

LUTFEN YUKARIDA BELIRTILEN SPORCU KAYIT LINKINDEN SPORCU VE
TAKIM KAYITLARINIZI YAPINIZ. KAYIT YAPILMAYAN SPORCULAR
YARISMALARA ALINMAYACAKTIR.




